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Il passaggio dalla scuola primaria alla scuola secondaria di primo grado costituisce una 

tappa fondamentale nel percorso formativo e personale di ogni studente. In linea con le 

Linee Guida per l'Orientamento, si configura come un vero e proprio itinerario di 

orientamento formativo, volto a promuovere l'autoconsapevolezza, la fiducia nelle proprie 

risorse e la capacità di scelta. 

I seguenti moduli orientativi fungono da ponte pedagogico solido e graduale tra la classe 

quinta della scuola primaria e la secondaria di primo grado, articolandosi attorno a quattro 

pilastri fondamentali: 

-Continuità educativa: Accompagnare la transizione valorizzando il bagaglio di 

competenze già acquisito dagli alunni, riducendo le discontinuità metodologiche. 

-Consapevolezza di sé: Guidare gli studenti a riconoscere i propri punti di forza, i propri 

interessi e il personale stile di apprendimento. 

-Competenze trasversali: Favorire la collaborazione, lo spirito d'iniziativa e l'autonomia 

nella risoluzione dei problemi. 

-Progettualità e cittadinanza: Promuovere il pensiero critico e l'assunzione di 

responsabilità per aiutare i ragazzi a diventare protagonisti attivi del proprio percorso. 

Attraverso percorsi esperienziali e attività condivise tra i due ordini di scuola, i moduli 

offrono una bussola orientativa per accompagnare ciascun alunno verso una crescita 

serena, consapevole e autonoma. 



Classi QUINTE Sc. Primaria <-> classi PRIME Sc. Secondaria I grado 

Modulo: “CONOSCO ME STESSO” (30 ore) 

Obiettivo: Consapevolezza di sé 

Disciplina Attività  

Italiano                    - 3 ore Pratiche autobiografiche - Lettura 

riflessiva. 

Storia                       - 2 ore Time line personale - Paralleli storici 

Geografia                 - 2 ore Il mio spazio nel mondo: cartografia 

orientativa dei luoghi significativi. 

Matematica             - 3 ore Giochi logico-matematici. 

Scienze                    - 2 ore Ecosistemi come paradigma collaborativo. 

Lingue straniere Inglese    - 3 ore 

 

Lingue straniere Francese  - 3 ore 

Dalla narrazione del sé al passaporto 

linguistico. 

Dalla narrazione del sé al passaporto 

linguistico. 

Arte                            - 3 ore Autoritratto creativo e composizione di sè. 

Musica                       - 2 ore Playlist di vita: Suoni, emozioni e ricordi. 

Tecnologia                 - 3 ore Attitudini creative e progettualità 

personale. 

Educazione fisica      - 3 ore Giochi di ruolo ed espressione corporea 

delle emozioni. 

Religione                  - 1 ora    I miei ruoli, la mia identità: dialogo nei 

vari contesti di vita. 

 

 



Classi Seconde Sc. secondaria I grado 

Modulo: “DALL’IO AL NOI”  (30 ore) 

Obiettivo: Competenze trasversali (relazione, cooperazione, gestione dei conflitti) 

Disciplina Attività  

Italiano                    - 3 ore Storie di amicizia e collaborazione: dalla 

lettura guidata alla scrittura d’Esperienza. 

Storia                       - 2 ore I Comuni del Medioevo: modelli storici di 

partecipazione e cooperazione. 

Geografia                - 2 ore Popoli, Frontiere e Incontri: analisi dei 

flussi migratori per una cittadinanza 

globale. 

Matematica            - 3 ore Problem solving e giochi logici di gruppo. 

Scienze                   - 2 ore Il corpo umano: tra Funzionamento 

biologico e diversità individuale. 

Lingue straniere Inglese - 3 ore 

 

Lingue straniere Francese -3 ore 

Role playing didattico: modelli di 

interazione e comunicazione nei contesti 

di vita quotidiani. 

 Role playing didattico: modelli di 

interazione e comunicazione nei contesti 

di vita quotidiani. 

Arte                         - 3 ore Realizzazioni artistiche collettive su 

amicizia e rispetto. 

Musica                     - 2 ore Attività corali e musicali cooperative. 

Tecnologia              - 3 ore Il cantiere delle idee: progettare e 

costruire insieme. 

Educazione fisica    - 3 ore Sport di squadra e giochi cooperativi. 

Religione                 - 1 ora Io in costruzione. Tra me e il mondo. 



 Classi Terze Sc. secondaria I grado 

 “LA MIA SCELTA CONSAPEVOLE” (30 ore) 

Obiettivo: Progettualità e cittadinanza 

Disciplina Attività 

Italiano                     - 3 ore Saggi brevi per cittadini del futuro. 

Storia                        - 2 ore Rdici italiane, Ali nel mondo: 

Costituzione, Europa e ONU. 

Geografia                 - 2 ore Il Respiro del Pianeta: reti globali e 

trasformazioni climatiche. 

Matematica               - 3 ore Raccolta e analisi di dati ambientali e 

sociali. 

Scienze                     - 2 ore Percorsi su sostenibilità e responsabilità 

ambientale. 

Lingue straniere Inglese - 3 ore 

 

Lingue straniere Francese -3 ore 

Passport to the world: simulazioni di 

dialoghi di viaggio 

Passeport pour le monde: simulazioni di 

dialoghi di viaggio 

Arte                             - 3 ore Manifesti e loghi per campagne sociali. 

Musica                        - 2 ore Sinfonie del mondo: suoni, culture e 

armonie senza confini. 

Tecnologia                  - 3 ore Progetti su innovazioni tecnologiche per il 

futuro. 

Educazione fisica       - 3 ore Giochi tradizionali internazionali; sport 

come linguaggio universale. 

Religione                   - 1 ora La parabola del mio futuro: moltiplicare i 

talenti, accogliendo la fragilità. 

 

 


